
 
Männerapéro-Team Bahnhofstrasse 39 

   CH 3072 Ostermundigen 

 

Einladung zum Männerapéro  
  

Samstag, 14. März 2020, 09.30 Uhr  
im Evangelischen Gemeinschaftswerk,   
Bahnhofstrasse 39, 3072 Ostermundigen  
   

 

Jeden Tag 24 Stunden älter 

Wir Männer lieben es ganz und gar nicht, dieses Älterwerden. Älterwerden ist, wenn 

schon, dann Frauensache. Doch stopp. Irrtum. Könnte es sein, dass da, wo wir Männer uns 

mit dem Älterwerden versöhnen, nochmals etwas in uns explodiert und freigesetzt wird?  

Was, wenn wir lernen, wirklich von der Zukunft her zu denken, Männer der Zukunft (statt 

von gestern) zu sein, echte Hoffnungsträger in Familie, Gesellschaft und Kirche?  

Markus Müller arbeitet täglich mit altgewordenen Männern. Er sieht, wie sie im Laufe 

ihres Lebens Weichen gestellt haben – zur Resignation oder aber zur explosiven Hoffnung. 

Am Männerapéro hören wir viele Beispiele. 
 

Der Referent:  
Dr. Markus Müller, Jahrgang 1955, studierte Erziehungswissen-
schaft und promovierte in Behindertenpädagogik.  
Er war Direktor von “Chrischona International”, ist Vater von 
vier erwachsenen Kindern und arbeitet derzeit als Heimpfarrer 
in einem Alters-und Pflegezentrum in der Nähe von Winterthur.  
Er ist Autor von mehreren Büchern, so zum Beispiel “Die 
Champions League des Lebens – warum Älterwerden das Beste 
ist was ins passieren kann” oder “Lebensplanung für 
Fortgeschrittene – wie wir älter werden wollen“. 

 
Für das leibliche Wohl ist gesorgt, der Eintritt ist frei, es wird eine freiwillige Kollekte 
erhoben. Für die Organisation dieses Anlasses wäre uns eine kurze Anmeldung via 
Talon, per Mail oder Telefon dienlich: Daniel Heer, Bahnhofstrasse 39, 3072 
Ostermundigen (daniel.heer@egw.ch).  
 
Eine Anmeldung bis 07. März hilft uns, es ist jedoch auch eine spontane Teilnahme 
möglich. Es wäre schön, wenn Euch Kollegen und Bekannte (Männer) begleiten würden.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Anmeldung: 
 

Vorname, Name:  

Anzahl Personen:  
 

mailto:daniel.heer@egw.ch

